
MENIU SPITAL SMEENI- sapt.1,6-22 MART|E2026
R[CIM ENTEROCOLITA

REGIM PASAT

LUNI.

ENTERO

DIMII\JEATA

CEAI, MENTA NEINDULCIT, MUSCHI
BRANZA FAGARAS(4), PATNE

cEAr MENTA NEtNDULC|T, OU FTERT(2)

RULADA DE PUr, PATNE(1)

I
DE PUI(7) CU OREZ FIERT

BANANA

oREZ CU BRANZA VACI(4)

I LAH rur-r(5),

I (7)CU OREZ

I ven copr
I crnr, ou FrERr(2), TELEMEA(4),pAtNE

DE PUI CU OREZ

SUPA DE LEGUME. FARA

cARTOFT(s), RASOL DE PUr

CEAI MENTA NEINDULCIT,

PrEPT DE PUr CU OREz(7)

CEAI, PIEPT DE PUI CU

oREZ((7)

IAURT(1), BANANA,, PAINE I supn oT LEGUME CU

ZDRENTE OU,RASOL DE PUI

CEAI, OREZ CU BRANZA

vACr(4)

MIERCURI-
ENTERO

CEAI MENTA NEINDULCIT, , MUSCHI,
BRANZA FAGARAS(4), PAINE (1)

SUPA DE MORCOVI, RASOL DE

PUI(7 )CU OREZ

MAR COPT

CEAI MENTA NEINDULCIT,

oREZ CU BRANZA VACr(4)

rAURr(4), OU FrERr(2), PATNE OORBA DE LEGUME(5),RASOL

DE PUI CU OREZ

CEAI,AMESTEC DE LEGUME

CU BROCCOLI SI FICAIEI
PUr(7)

JOI.ENTERO CEAI MENTA NEINDULCIT, RULADA DE PUI,

BRANZA FAGARAS(4), PATNE(1)

SUPA DE LEGUME-FARA

CARTOFT(s), RASOL DE PUI(7)

CU OREZ

MAR COPT

CEAI MENTA NEINDULCIT,

PIEPT DE PUI(7) CU OREZ

cEAr, ou FrERr(2),TELEMEA (4), pAtNE I crt-lnnR DE pERtsoARE(5,9),

RASOL DE PUI CU OREZ(7)

cEAl, PTLAF CU LEGUME(7)

VINERI-

ENTERO

CEAI MENTA NEINDULCIT,RULADA DE PUI,

ou FrERr(2), PAINE(1)
SUPA DE MORCOVI, RASOL DE

PUr(7) CU OREZ,

MAR COPT

CEAI MENTA NEINDULCIT,

oREZ CU BRANZA vACt(4)

tAURr(4), BANANA, PATNE SUPA DE LEGUME(5), PILAF

CU PULPA PUI

CEAI, OREZ CU BRANZA

vACr(4)

SAMBATA.
ENTERO

CEAI MENTA NEINDULCII, MUSCHI, BRANZA

FAGARAS(4), PAINEgl)
SUPA DE LEGUME, RASOL DE

PUI CU OREZ

BANANA

CEAI MENTA NEINDUTCIT,

PIEPT DE PUI(7) CU OREZ

rAURr(4), OU FTERT(2), PATNE crORBA DE PUt(7), RASOL DE

PUI CU OREZ

CEAI, MAMALIGA CU BRANZA

SI SMANTANA(4)

DUMINICA.
ENTERO

CFAI MENTA NEINDULCIT, RULADA DE PUI,

ou FrERr(2)(, PAINE(1)
SUPA DE MORCOVI, RASOL DE

PUI CU OREZ

MAR COPT

CEAI M EI]TN N EI I.JDU LCIT,

oREZ CU BRANZA VACI(4)

rAURT(4), OU FtERr(2), PAINE CIORBA DE LEGUME Ct]

zDRENTE OU (2,s,7), RASOL

DE PUt CU OREZ(7)

CEAI, OREZ CU BRANZA

vACr(4)

INTOCMIT;AS, DIET. PETRE GINA APROBAT,: MANAGER Dr. Bioing. GIRBAN MARILENA

*CIFRE- LISTE ALERGENI :1.CEREALE, GLUTEN, 2.OUA SI PRODUSE DERIVATE, 3. PESTE SI PRoD, DERIVATE,4,IAPTE SI PRoD. DERIVATE(INCL.
LACTOZA), 5. TELINA SI PROD.DERIVATE, 6.MUSTAR SI PROD, DERIVATE, T.PRODUS CONGELAT(AMESTEC DE LEGUME, MAZARE, FASOLE VERDE,
CARNE), 8. SOIA SI PROD. DERIVATE, g.CIUPERCI

I srnnn

PASAT

MARTI.
ENTERO

PASAT

PASAT

PASAT

PASAT

PASAT

PASAT



MENIU SPIfAL SMEENI- sapt .1G-22 MARTTE 2026
REGIM ENTEROCOLITA

REGIM PASAT

PRANZ

suPA DE MORCOV(s), RASOL

DE PUr(7) CU OREZ FTERT

BANANA

SEARA

cEAr MENTA rurrr.roGEi--l
oREZ cu BRANZA vACr(4) 

I

CEAI MENTA NEINDULCIT,

PrEPT DE PUI CU OREZ(7)

MARTI-
ENTERO

ENTERO BRANZA FAGARAS(4), PAINE

SUPA DE LEGUME. FARA

CARTOFT(5), RASOL DE PUt

(7)CU OREZ

MAR COPT

PASAT fc@ CE!il, PIEPT DE P{JrctJSUPA DE GALUSTI(2),RASOL

DE PUI CU OREZ o REZ((7)

CEAI, PILAF CU LEGUME(7)

INTOCMIT:AS. DIET. PETRE GtNA APROBAT,: MANAGER Dr. Bioing. cIRBAN MARTLENA

*CIFRE'LISTE ALERGENI :1,CFREALE, GLUTEN, 2.OIJA SI PRODI-,,SE DERIVATE, 3. PESTE SI PROD. DERI\/ATE,4.LAPTE SI PROD, DERIVATE(IIJCL.
LACTOZA}, 5, TELINA SI PROD.DERIVATE, 6.MUSTAR SI PROD. DERIVATE, T,PRODUS CONGELAT(AMESTEC DE LEGUME, MAZARE, FASOLE VERDE,
CARNE), 8. SOIA SI PROD. DERIVATE, g.CIUPERCI

cEAr MENTA NEtNDULC|T, OU FTERT(2)

RULADA DE PUt, PATNE(1")

PASAT IAURT(1), BANANA,, PAINE ] SUPA OT LEGUME CU

ZDRENTE OU,RASOL DE PUI

cu oREZ(7)

CEAI, OREZ CU BRANZA

vACr(4)

MIERCURI-
ENTERO

CEAI MENTA NEINDULCIT, , MUSCHI,
BRANZA FAGARAS(4), PATNE (1)

SUPA DE MORCOVI, RASOL DE

PUr(7 )CU OREZ

MAR COPT

CEAI MENTA NEINDULCIT,

oREZ CU BRANZA VACI(4)

rAURr(4), OU FIERr(2), PATNE

CEAI MENTA NEINDULCIT, RULADA DE PUI,
BRANZA FAGARAS(4), PAI NE(1)

croRBA DE LEGUME(5),RASOL

DE PUI CU OREZ

CEAI,AMESTEC DE LEGUME

CU BROCCOLI SI FICATEI
PUr(7)

JOI.ENTERO SUPA DE LEGUME.FARA

CARTOFI(s), RASOL DE PUt(7)

CU OREZ

cEAr, ou FtERr(2),rErEMEA (4), pAtNE I cronan DE pERtsoARE(s,9),

RASOL DE PUI CU OREZ(7)

CEAI MENTA NEI NDI-JLCIT,

PrEPT DE PUr(7) CU OREZ

VINERI-

ENTERO

CEAI MENTA NEINDULCIT,RULADA DE PUI,
ou FrERT(2), PAINE(1)

SUPA DE MORCOVI, RASOL DE

PUr(7) CU OREZ,

MAR COPT

CEAI MENTA NEINDULCIT

oREZ CU BRANZA vACl(4)

IAURT(4), BANANA, PAI NE SUPA DE LEGUME(5), PILAF

CU PULPA PUI

CEAI, OREZ CU BRANZA

vACr(4)

SAMBATA-

ENTERO

CEAI MENTA NEINDULCIT, MUSCHI, BRANZA
FAGARAS(4), PAtNEgl)

SUPA DE LEGUME, RASOL DE

PUI CU OREZ

BANANA

CEAI MENTA NEINDULCIT,

PIEPT DE PUI(7) CU OREZ

rAURr(4), OU FIERT(2), PArNE cloRBA DE PUt(7), RASOL DE

PUI CU OREZ

CEAI, MAMALIGA CU BRANZA

sr SMANTANA(4)

DUMINICA.
ENTERO

CFAI MFNTA NEINDI-]LCIT, RULADA DE PUI,

ou FrERT(2)(, PATNE(1)

SUPA DE MORCOVI, RASOL DE

PUI CU OREZ

MAR COPT

CEAI MEIJTA NEINDU ICIT,
oREZ CU BRANZA vACt(4)

iAURr(.i), ou FiERr(2), PATNE CIORBA DE LEGUME CU

ZDRENTE OU (2,5,7), RASOL

DE PI.JI CU OREZ(

CEAI, OREZ CU BRANZA

vACr(4)

PASAT

PASAT

PASAT

PASAT

PASAT


